FuBBballschule des VfL Bochum bei der JSG Uslar/Solling
zu Gast
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»Die Kinder, die hier dabei sind, sollen das Gefuhl haben, dass es an diesem Wochenende nur
um sie geht”, sagt Jirgen Holletzek, der jede Bewegung und emotionale Regung genau im Blick
hat. Beim Training und Technikparcours sind Jungen und Madchen mit Ehrgeiz, aber auch mit
Spal dabei. Einige der Ubungen drehen sich darum, ein besseres Ballgefiihl zu entwickeln.
Wenn zum Beispiel die Geschwindigkeit gemessen wird, mit der jedes Kind den Ball ins Tor
schiel3t. Oder wenn die Kinder den Ball in Felder schieSen sollen, fur die es unterschiedliche
Punkte gibt. Um Zielen und Zeit geht es beim Schielsen auf zwei kleine Tore, die im gro8en Tor
aufgebaut sind. Damit die ganz jungen nicht benachteiligt werden, gibt es flr sie leichtere Balle
und klrzere Abstande.

In Schoningen ist die FuBBballschule des VfL Bochum bereits zum zweiten Mal. Holletzek lobt den
Leistungsstand der Jungen und Madchen und die Entwicklung bei denjenigen, die bereits im
letzten Jahr dabei waren.

Dass die Begeisterung Uber das FuBballcamp hinaus anhalt, daflir sorgt das Zusatzpaket, das in
den Teilnahmegeblhren enthalten ist. Neben den vier Trainingseinheiten und Torwarttraining
gehoéren dazu unter anderem das Trikot, die Hose und Stutzen, mit denen alle ausgestattet sind,
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Bochum, fur das Deutsche FulRballmuseum in Dortmund und das Abenteuerland Fort Fun. FUr
alle, die gerne FuRballprofi werden mdéchten, gibt es aullerdem die Moéglichkeit zum
Probetraining mit dem Auswahlteam der FuRballschule sowie die Chance, einmal Einlaufkind in

Bochum zu sein.
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nicht um Tore, sondern

um die Schnelligkeit. Hinter dem Tor steht ein Messgerat, das die Schussgeschwindigkeit misst.
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